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enn:

neHegeneHuK

Hemen: nepsan
Cegone QCeHHE-3UMHHHA
Buapacims
EATErann: 7-11 ney,12-15 aer ]
Py Nuwesste Bewecrsa (r.) JuepraTHIeCHan ButamuHel (Mr.) Musepanstisie pelgecrea (mr.)
N2 peu. ApHin nuagy, HaumeHoeaHue 6aoga ] ; y T
Rl P - . G nopuuy B ] H l y Herioet B1 C [ A Ca | P Mg | Fe
’ e _{nxan) il .
3apTpaK )
e HAURIRCOHENHAR DX AN PABH AR o 904 | 1344 40,16 318,00 021 09 | s480 0,73 158,65 26486 | 7205 2,08
CAUBOMHEIM FOCACHM 200/10 :
S EymepGpod ¢ cupom poceulickums {Lum] | - 50 5,80 8,30 1483 157,00 0,01 0,11 59,00 047 159,20 96,00 9,45 0,49
Xaef nueruHHbi 30
Aacno crusoukoe 5
Cutp poccuitcani 15
382 Kakao ¢ nonokom 200 4,68 354 17,58 118,60 0,06 1,58 24,40 152,22 124,56 21,34 0,48
Kinel HuEHHoRS i 316 g40 | 1932 93,52 004 0,52 9,20 3460 | 13,20 044
HIOMO: 22,08 25,68 91,89 687,12
Obepn )
HbAcKU cogyue 100 0,40 0,40 9,80 47,00 6,02 10,00 G20 16,00 11,00 9.00 220
4 i et s g £ 282 529 11,98 142,25 0,08 838 235 21,15 56,73 2418 0,93
nueruaHoll Ha KypuHem Bynsore 250
309 fluKapoHe! omeapHeIe ¢ Macnom jig 552 452 26,45 168,45 0,06 0,97 4,86 3717 21,12 1,11
437 Tynaw ;?c{ffs 1335 14,08 0,85 164,60 0,01 1,20 23,60 117,03 20,27 2,00
342 Homnont ug caeun a6aok 200 0.78 a.05 27,63 124,80 0,02 0.68 082 32,32 21,90 17,56 0,48
701 Xneb pycaHo-nwenunyil 40 2,24 088 19,76 91,96 6,04 0,36 9,20 4240 10,00 1,24
Xneb nueHuHEID 49 316 040 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
WTOTO: - 28,27 25,61 11579 821,98 i3t
uroro . 5 - -
HMTOTO 3a peHb: 50,35 51,30 207,67 : 1 509,10




Aerne
Heaeas:
Ceso
Bozpacruas

BTCPHKK
nepsan
OCEHHE-3NMHNIA

7-11 per,12-15 ner

KATeromis:

lMpue W, HAHMEHOE 2 prevuude IMUHbI ] i 2
Nepeu, PUEM MUK, B ocBaHue Macea nopin — Muwestie Bewecrsa (r.) SHepreTuuec BuramuHel (rar.) i MuHepanbib e. pewecrsa (mr.)
6toaa _ B h Y Kaf UeHHOCTb B | € A ] i E Ca P Mg Fe
3aBTpak
244 Mokapornste usoenun omaapreteco | 150/7/18 9,66 14,11 28,45 310,90 0,06 327 | 800 021 | 13009 | 13814 30,12 0,47
CAUBOYHBIM MECAOM U Chlpom 180/10/20
2 XneG nuentned ¢ macaom 6 3,7 8,5 26,25 155 [ 0034 7 0,13 | 044 8.4 22,5 4.2 0,35
Xreh mueHuuHBIN 30
Macno enmeounce 10
376 Yaii ¢ caxapom 200 6,40 0,10 0,08 6,40 0,00 0,20 - - 19,62 16,48 8,89 1,64
HTOrQ: | 13,76 | 22,71 64,73 472,30
Obep,
= BopuL ¢ Haryemoll i ipmodisnem 200 2,66 512 10,93 138,75 0,05 10,68 2,40 51,73 54,60 26,13 1,23
Hit_KypuHom Bynsoue 250
229 Poilia myweHon @ CATRIE G 80/40 9,75 4,65 3,80 105,00 0,05 3,73 582 253 39,07 162,189 48,53 0,85
oa0gamu (mMunmail) 100/50
aie Aopeapmosensiioe jgg 3,07 0,02 20,44 137,25 0,14 18,16 0,18 36,98 86,60 27,75 | 101
376 Komnom uz cmecd cyxothpyknos 200 1 0 20,2 84,8 0,022 [ 4] a2 14 i4 g 2,8
7011 Xneb paucano-mueniinslil 40 2,24 0,88 19,76 51,95 0,04 0,35 9,20 42,40 10,00 1,24
Xneb muenuynsili 40 3,16 0,40 19,32 43,52 0,04 0,52 9,20 24,80 13,20 0,44
WTOro: 21,82 11,37 94,45 651,28
MNonanuk
MTOrOo: z : . iy
UTOTO 3a peun: 35,58 34,08 159,23 1123,58




Adesn: cpesn

Heaens: nepean

Ceszoms OCeHHE-3MMHUI
Bospacriag

KRATCIONHS: 7-11 ner,12-15 ner

Ne peyy Mpuém Ny, HarmeHaosaHne Macca Muwessle Bewecrsa (r.) [ 3nepremnve ButamisHbe {mr.} MuHepanbHbie seujecrsa {mr.)
) 6niona nopumuu 5 | w ]y ckas BB | ¢ | a T E ca | p | mg | Fe
3aBTpax
7
a2 Rosd ysukes modouian us puca ¢ i 11,34 | 1978 2,94 243,91 0,06 034 | 25480 058 | 101,80 | 191,60 14,95 2,06
MGCAOM CAUGOUHEIA 180/10
2 Xneb nuwenusrbi ¢ macnomn G0 37 8.5 26,25 158 0,034 0,13 (44 8.4 233 4.2 0,35
Xneh niueHuuHsINA 50 4
Macao crvsounce 10 )
379 Hamumox kothelineiti ¢ monokom 200 a7 2,68 15,95 100,60 0,04 1,30 20,00 125,78 90,00 14,00 4,13
KTOro: _ | 1821 30,96 45,14 505,51 ' : ]
O6eg
61 .
i Gy ¢ rabkapantvimu dsdenunm u 200 3,37 2,98 15,69 144,00 0,09 6,08 1,45 21,50 57,73 23,80 1,00
Kopmodbenem Ha kypunom Gynbone 250
= Koniaema, pyonsttas us amise ;‘; 1530 | 2540 | 1546 398,00 0,10 04 | s140 29 | sss¢ | 9754 | 2080 1,42
321 Kanycma niparenon ;gg 2,04 3,68 7,89 77,00 0,04 17,08 4 1,95 58,75 40,69 20,85 0.83
701|Xne prcano-naenuanm 40 2,24 0,88 18,76 91,98 0,04 0,36 9,20 42,30 10,00 1,24
XneO muenuynuil 40 3,15 a40 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
UTOTO: | _ 26,11 37234 | 7812 794,48 ’
MonaHuk
Wtoro: gl 1 R - b
UTOrO 33 sehb: j 1 a3 68,30 123,25 1209,59 |




Jenn:
Hexeas:
Ceson
Bospacrias
KRTerOprs:

uersepr
nepeasn
OCeHHE~3UMHMHA

7-11 ret,12-15 net

Ne pely fpuém nuum, Macca Muiessble Bewjecraa (r) IHepreTMHetK BuramuHb! {mr.} MutepanbHble Bewecrsa {mr.}
HaumeHoBaHWe Galoaa | nopumru B | w ] v asn LEHHOCTL B1 ¢ |l a | Ca ~p | Mg | Ee
3aBTpaKk
182 K )
g A SN AR soowene) At 2 7,51 11,72 37,05 285,00 0,19 117 | 5800 021 | 23810 | 18437 | 4760 1,23
Maciom 200/10
g BYIUBIO[GE MatnoM CousoNHbT | S0/20/25 580 830 14,83 157,00 0,04 011 | sg00 047 | 13920 | 500 9,45 0,49
chpom (1 wim.)
Xnel nweduysei 40
Mutao cAuGodHoe 5
Ceup pocculicnud 15
382 Karao ¢ Moaorom 200 4,08 3,54 17,58 118,60 0,06 1,59 24,40 152,22 124,56 21,34 0,48
~ Xne6 nusestianbri 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
WToro: 2058 | 23,9 £8,78 654,12 : :
_O6ep,
88 Ly uz ceeycell Kanycmes! ¢ 200
|kapmotpenem na kypusom 250 2,57 5,15 7,96 224,75 0,06 15,78 2,35 51,25 48,00 22,13 0,83
Byuasoue
g G jgﬁ 8,60 6,09 38,64 243,75 0,21 0,61 1482 | 20393 | 13583 | 456
6ee Tadeny mackeie naposhis 1‘;"0 7,83 8,75 10,25 151,00 0,05 0,72 33,92 0,55 27,95 28,37 18,33 0,87
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,4 21 | - o008 0 0,2 19,62 16,48 88 1,64
701|Xne6 prcano-muenuynuiii 40 2,24 0,88 19,76 91,85 0,04 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Xne6 mueHuaHbIlT 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
UTOro: 2479 | 21,37 95,95 _ ' '
MonpgHuy
UTOrO ., . 7 g
MTOTO 3a agtb: 45,24 15,34 184,78 135930




Aens NATHILA
Hesteasn: nepsss
CC?UI[: COBRHHE-3UMEUN
Boapacruan
wareropusts  7-11 aen 12415 ney
Ne pew Mpum nuiygy, Macca Muuieswie pewecraa {r.) JHepreTuyec Brrammibl {mr.} . MuHepanshble Bewecrsa {mr.)
: HauMeHOBaHWe 61043 | nopwu 8 [ w | v Han B1 c | A | E Ca p Mg Fe
JasTpax
243 Coceku omeapHsie ;‘g’{; 11,70 22,80 33,42 252,00 0,05 $17 58,00 021 13069 | 13814 30,12 047
2 [ReiEomeaRian 2508 951 w020 | s190 321,55 s490 | 7380 225,50
pocckinwaman 180/10
2 Xorteb muennsll ¢ macrom &0 37 8.5 26,25 158 0,034 0,13 0,44 8.4 208 4,2 0,35
XAneh nueHudEbIi 50
Macns cavrosHoe 10 )
352 Kurcens uz abnok 200 011 6,12 25,09 119,20 % 0,01 1,83 0.06 11,48 6,62 3,64 0,57
il 02 | anez | asmes | ga7gs | D o
Obep,
101 Cyn Kapmogenonsli c 200
20POXCM KO KypHOM Bynsone 250 5,60 1084 19,23 144,43 G15 583 2,45 43,23 137,78 38,25 1,83
p, i
ot OB R ;g/’;;i 23,93 8,82 2,62 517,25 019 2477 | 233700 259 | 2562 | 24555 | 1s83 13,51
376 Haii ¢ caxapors 200 0,40 010 0,08 640 0,00 0,20 . * 19,62 16,48 8,60 1,64
P01 | Xneb pucano-nuwenudnsit 40 224 (88 18,76 91,96 Goq 0,36 9,20 42,40 16,400 24
K rueusHeIl 40 216 0,40 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 24,80 13,20 0,44
Wioro: 3533 | 21,04 62,01  os3ss : i
NongHuK
UTOrO: # z g .
UTOTO 33 peHb: 60,35 62,65 197,67 1801,31




Jlenw:
Hepean:
Cesom:
Bospacrnan
RaTeropis:

NOHEASNBHUK
Bropan
OCEHHE-BUMH I

7-11 nar,12-15 nev

Ne pex, MpUEM ML, HEMMEHOBAHKE Macca Muwessie Bewecrsa (r.} Juepreruyec Butamunel {mr.) MutepanbHbie pewecraa (mr.)
- £l i i i 2 4
6moaa | _nopuwu B | H Y Kaf LIEHHOCTD By | C | A E ca_ | P | Mg | Fe
JapTpak
e Kenat ruuiesuiHon wudkar monodran | 150/7 11,34 19,78 2,94 249,91 0,06 034 | 25480 658 | 10180 | 9160 | 1496 2,06
€0 CAUEDYHBIM MACNOM 200/10
2 Xneb nulenusnsili ¢ MOCAoM G0 3.7 8,5 26,25 155,00 0,034 6,12 0,44 8.4 22.5 4.2 0,35
Xneb nuieHnaHp 50
Macno chagyHoS 10
379 Hanumox koghetinstid ¢ monoxom 200 3,17 2,68 ) 15,93 100,60 0,04 1,30 20,60 12578 ag,00 14,00 .13
UTOrO; 18,21 30,96 45,14 505,51 ‘
O6epn
112 Ly € MaKepoHHBIMU tadenuamu u 200 3,37 2,98 47,00 144,00 0.09 6,08 1,45 31,50 57,73 23,80 1,00
Kapmodienem Ha KypUHom Bynvole 250
227 Poibal npunyusestian (mismatl) ¢ a0 17,12 822 0,02 146,00 0,08 0,84 49,00 048 1546 | 19568 45,84 0,90
MOCACK 110
i Puc omaaphal i;g 3,65 537 5,00 209,70 0,03 028 1,37 6055 | 1634 053
342 Kommom us caexux abnox 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,06 0,90 - 0,08 14,18 4,40 5,14 0,95
701 [ Xneb preatio-nmuenusHbil 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 9,20 42,40 16,00 1,24
Xneb nuiedudrsti 40 3,16 6,40 18,32 93,52 co4 0,52 8,20 34,80 13,29 0,44
HTOroe: 28,70 1801 | 11898 759,78
MongHuk
wrore: ; T T 7 o
UTOTO 33 fens: 47,90 4897 | 164,12 1130520 |




Jenn:
Hejrens:
Cesou:
Bospacinan
KIETCT 081

BYOPHKK
Bropas
OCeHHE-3uMUni

7-11 ner,12-15 net

Ne peu, fpuém niuey, Macca n:uus,esble BellecTsa {rJ) SHepreTHde : BHTAMHHB (m_r.)’ Musepan.bﬂme new.gmsa {rar.)
_ HaumveHoBaHKe Btofa | nopupu B | W | ¥ cKan Bt C ] A E ca | P | Mg | Fe
3apTpak
el Gy monostieilf ¢ pucom ;ﬁg 5,04 1344 | 4016 137,90 0,21 0,96 54,60 073 | 15865 | 26486 72,05 2,08
. fﬂi’ﬁ ii :"::’;’:;" il 5,80 8,30 14,83 157,00 0,04 0,11 59,00 047 | 139,20 96,00 5,45 0,49
Krieb hweHuusitd 20
;.’?ﬁdﬂﬁc,“u‘?a‘!ﬁbﬂ 5
Cep poccullenid 15
382 Haxoeo ¢ modokem 260 4,08 3,54 17,58 118,60 0,06 1,59 24,40 152,22 124,56 21,34 {48
Xne6 muwenuunsti 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
ATaro: e 22,08 | 2588 | 91,89 50702 | j
Qbegp,
88 IL{ur 13 caencell Karycmet € 200
RAPATOGEALIA HEt KYPLHOM 250 2,57 515 750 124,75 6,06 1578 2,35 51,25 48,00 22,13 0,83
ifvnkoke
309 f:;a;::mf omaapithie ¢ .;:g 552 452 26,45 168,45 0,06 0,97 4,86 3717 21,12 i1t
s Fad 1‘2‘; 1336 | 1408 085 164,06 001 1,20 2360 | 11703 | 2027 2,00
376 Yerid ¢ caxapom 280 0.4 0,1 0,08 6,4 3 0,2 19,62 16,48 88 1,64
7011 Xneb prcaro-nuwenuunei 40 224 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 820 42,40 10,00 1,24
Nrtob mesunbill 40 3,16 040 | 1832 §3,52 0,04 4,52 8,20 34,80 13,20 G,44
LRI 27,24 | 7513 | 7436 649,08 e ;
NonpHuK
WTOrO: - sl g 3
MTOTO 3a AehL:; 19,32 50,81 166,25 1156,10




Jlemn: cpesa
Hegenn: 8TOPAA
Cezom: OCeHHE-SUMHNR
Bospacraas
wareropis:  7-11 0er,12-15 net e
Ne peyy MpuEmM MUK, Macca Muuwesble sewectsa (r.) dHepreru Buramuuet {pmr.) MiuHepanbHbie sewecrsa {mr.)
HaumeHoBauye 6a0Aa | nopuuv 5 | wm | v yechas B1 C A E Ca p Mg fe
. 3aBTpaK
173 Howa saskan  Ho  monoke us|  I50/7
oscAHLIX xaonbes zepkynec” ¢ 200410 8,40 13,44 37,05 318,00 018 1,17 58,00 021 138,10 184,37 47,60 1,23
MACADI CAUBOYHEIM
2 XneG nehuanut ¢ macaom G0 3.7 8.5 26,25 155 0,034 é,] 3 0,44 8.4 22,5 4,2 0,35
Xaef rwesuUHsIF bt
Macno eAuBoUNoe 10
376 Yaii ¢ caxapom 200 Q.40 Q10 0,08 6,40 Q.00 0,20 - 18,62 16,48 8,80 1,04
MTOrO: 13,50 22,03 63,38 479,40
06en
82 . Bopty ¢ kanycmoll u kapmodhenem 200
HO RYpUHOM ByaboHe 250 2,00 512 10,83 138,75 1068 2,44 53,73 54,60 2613 1,23
aie Hopwod no-demaiemychincom | 380/80 8,60 6,09 38,64 243,75 021 o612 1,8 | 20393 | 13583 4,56
200/100
349 Homnom ua cmecy cyxegipykmoa 200 0,78 05 27,62 114,80 Q.02 0,60 . .82 32,32 21480 17,56 0.48
101 Xneb piano-nueHinel 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 8,20 42,40 10,00 1,24
Xneb nweHuynbIi 40 3,16 0.40 18,32 93,52 0,04 0,52 8,20 34,80 13,20 0,44
UTOrO: 17,38 | 1254 11628 | 682,78
NongHuK
I [ [
UTOTO: & 5 i
UTOTO 3a fieHb: 30,88 34,58 172,66 | 1162,18




Jdeun:
Fenems:
Ceszon:

Bozpacrnas
areropHst:

yersepr
BTOpPan
QCEHHe-3MMHNIA

7-11 ner,12-15 ner

B ¢ Tnwesble ¢ t8a () |Jneprer Butamutb! (M., : b€ BetlecTsa (M.,
Ne pew, Pl Fivigw; asieonanue B Macca weskle sewecrsa () |3uepreTny uTamuHel (Mr.) MuHepanbH m. )
, | nopuuu B | K | ¥ eckan B1 | C A E ca | P | Mg Fe
3aBTpay
186 Kawo nueHHGR 3UGKOA MOAQYHEA ¢ MOCA0M ;9500/.4;; 502 546 37,00 225,00 0,06 0,21 18,30 0,85 139,67 124,86 21,80 0,65
2 Xne muenuumbii ¢ tacnom 60 37 | 835 | 2625 | 1355 0,034 | 013 | o044 | 84 | 225 | 42 0,35
Xneb nueHKYHEN 50
MacaD camuBodHDe 10
379 Hanumon woelineili ¢ mononom 200 3,17 2,68 1595 100,60 0,04 1,30 20,00 125,78 90,00 14,00 03,13
UTOrO: 12,80 16,64 80,10 480,60
Obes
Bl b L =00 2,28 512 5,09 112,25 0,04 2,58 2,30 37,88 33,58 14,18 0,58
RYBUHOM BYrbone 250
o Rttt pABHER pHniEy ) ;gg 13,98 7,42 18,94 240,00 0,09 1,76 320,00 5,22 s184 | 18462 55,12 1,54
Had Karyema mywerias ;gg 2,04 268 7,69 77,00 0,04 17,08 1,95 58,75 40,69 20,85 083
SRS e R ES :g 2,24 0,88 18,76 91,96 0,04 06,36 920 | 4z 10,00 1,24
376 | Hati ¢ coxapom 200 0,4 0,1 0,08 6,4 4 02 19,62 16,48 88 1,64
Xneb niveHuanshi 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 34,80 13,20 044
UIoro: 24,00 | 4760 | 7308 | 62013
Monaxuk
UTOrO: # g 4 5
UTOro 3a 3690 | 3424 | 153,18 | 110073 |




Aern: NATHULA
Henens: BTCpan
CezoH:  OceHHe-srmHni
Bospaer
nas
warerop  7-11 ner, 12-15 ner
" acca B a{r. 3 MuH Bely \
Ne pen. | MpHEm nuww, aMEeHABaHNE G083 M Nuutesste pewecrs {r ) JHeprerudecKasn . Buranmsnt (mr.) MunepantHieie sewecrea {mr.)
nopuuu B W Y ueHHocTb (KKan) Bi C | A E Ca P Mg Fe
3asTpaK
182 |Kawa JudKan MonouHOS U3 pUCd ¢ Macaom i sio | 17 35,42 add 0 0,06 107 58,00 021 | 3609 | m3s1e | 3042 047
CALEOUHEIM 220 :
2 Xael nuiesuitetil ¢ Mocrom 60 3,7 85 26,25 155 0,034 0,13 0,44 8,4 225 2 6,35
Kneb nwenmndHem 30
Macno chupoynoa 10
382 Karao ¢ monoxkom 200 4,08 3,54 17,58 118,60 0,06 1,59 24,40 152,22 124,56 21,34 0,48
HEae: 12,88 | 22,76 77,25 T sE0
Obep,
112 Cyit € MORGPOHHBIMU U30LAURMY U 200 337 298 15690 144,00 0,09 5,08 1,45 31,50 57,73 23,80 1,00
rapmodienem Ha KypuHom Byaesole 250
288 |HypuHbie OKOPOUKE OMOTpHSIE € MALAOM ;‘L 245 | 2582 |oo 110 328,00 0,04 23,50 95,20 0,42 56,00 167,10 | 2028 1,82
312 |fliope kapmodenvroe jgg 3,07 0,02 20,44 137,25 0,14 18,16 0,18 36,93 86,60 27,75 1,01
349  |Homnom ua emecu cyxogipysnios 200 0,68 0,28 20,76 88,20 0,01 160,00 0,76 21,34 3,44 3,44 0,63
701 Xne6 piatio-nieniyHor jg 2,24 0,68 19,76 91,96 0,04 0,36 8,20 42,40 10,00 1,24
Xne nuenuimeii 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 3480 | 1320 0,44
WTOro: 35,98 30,38 95,97 _ sEym ;
NonaHuk
UTOro: - - W -
WTOrO 3a 48,85 5314 | 17321 1407,53




